TEMA 16 ,
COADYUVANTES EN LA TERAPEUTICA ANALGESICA




CLASIFICACION ETIOLOGICA DEL DOLOR

NOCICEPTIVO

Estimulo nociceptores
Sensacion variable
Desaparece con la hoxa
Alodinia poco frecuente
Misidn protectora
Respuesta parcial a AINEs
Respuesta buena opioides
Respuesta parcial ADs 'y ACs

NEUROPATICO

Lesion en via nerviosa
Sensacion lancinante, quemazon
Persiste tras la noxa

Alodinia frecuente

Sin finalidad

Respuesta baja a AINEs
Respuesta baja a opioides
Respuesta buena ADs y ACs




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

AINEs
- Efecto analgésico moderado

* Frecuentes efectos adversos especialmente
digestivos (menores con ICOX-2)

Opioides

- Efecto analgésico ilimitado

- Nauseas, estrenimiento, tolerancia

NOCICEPTOR




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

Antidepresivos

‘Mas empleado amitriptilina

‘Frecuentes efectos anticolinérgicos y sedacion
Amitriptilina (fryptyzol®)

Tabl 10,25,50,75 mg.1 comp 10 mg/24h (noche)
*Triciclico, efecto analgésico y sedante.

*Anticolinérgico, arritmogeno, hipotension ortostatica.

-Utiles en neuropatias de cualquier tipo ( NPH,
diabética, cancerosa, facial), depresion por cdncer y
dolor central




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

Benzodiazepinas
» Util como sedante y relajante muscular

* Buena tolerancia y posibilidad de dependencia
psiquica

* Lormetazepam (Noctamid ®) comp 1 mg (1
comp/noche)

+ Cloracepato (Tranxilium ®) caps (5-50 mg)
inyec (20-100) (20-50 mg/ noche)




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

Anticonvulsivantes
* Mds utilizados carbamazepina y gabapentina
- Frecuentes interacciones

- Carbamazepina (tegretol ®) comp 200,400 mg
(100-200 mg/8h)

atil dolor punzante (trigémino)

nistagmus, diplopia, somnolencia, aplasia,
lupus, erupcion cutanea

* Gabapentina (neurontin ®) comp 100-400 mg
(900-1200 mg/dia)




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

Neurolépticos

+ Efecto positivo en dolor neuropatico

* Importantes efectos adversos

- Levopromazina (sinogan ®) comp 25, gotas 1gota=1mg
»+ 10 gotas/24h (noche), 50 gotas/24h
- bloqueo alfa, anticolinergico, extrapiramidalismo

* haloperidol (haloperidol®) comp 10 mg, gotas 1 ml=2mg
- 10-20 gotas/8h, 50 gotas/8h

- idem que levopromazina. Mas incisivo




FARMACOS EN DOLOR CRONICO

Corticoides
* Administrados por via epidural y sistémica
* Frecuentes efectos adversos
* Prednisolona (dacortin®) comp 2.5,5,30 mg
* 1 comp 30 mg /24h

 metilprednisolona (urbason®) inyec 8,20,40,
80, 500, 1000 mg

- 1 mg/kg/dia




